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8月10日(木)～13日(日)



Girl’s Hockey Camp in KUSHIRO

Girlʼs Hockey Campとは?

⽇本トップレベルの選⼿を多数輩出する北海道“釧路”にて

⽇本全国の⼥⼦⼩中学⽣を対象とした、

⼥⼦アイスホッケー選⼿の育成を

元⼥⼦⽇本代表の選⼿を

釧路に講師としてお招きして

8⽉に開催いたします。



Girl’s Hockey Camp in KUSHIRO

Girlʼs Hockey Campとは?

キャンプでは、元⽇本代表の⼥⼦選⼿による、氷上練習や
スキルトレーニングを実施。
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Girlʼs Hockey Campとは?

また、氷上練習意外にも、フィジカルテスト、陸上トレーニング



Girl’s Hockey Camp in KUSHIRO

Girlʼs Hockey Campとは?

その他にも、栄養学やメンタルトレーニングなどの講義も実施。
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Girlʼs Hockey Campとは?

更には、元⽇本代表の⼥⼦選⼿による、スマイルジャパン・
オリンピックでの貴重なお話や、アイスホッケー勉強会を実施。
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Girlʼs Hockey Campとは?

キャンプ開催中の空き時間を使って、釧路の雄⼤な観光地での
リクレーションも実施いたします。
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実施時期

実施時期については、

2023年8⽉10⽇(⽊)〜13⽇(⽇)

4⽇間のスケジュールで実施。
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参加対象について

⽇本全国の⼥⼦選⼿を対象として募集する。

【U-15】 中学1年⽣〜3年⽣

【U-12】 ⼩学4年⽣〜6年⽣
※募集⼈数は各カテゴリーともに、
プレーヤー20名 ゴーリー4名とする。
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主催・共催

●主催
・GIRL̓ S HOCKEY CAMP 実⾏委員会

●共催
・⼀般社団法⼈スキルチャレンジ

●後援
・釧路町スポーツでまちを元気に推進委員会
・釧路スポーツ振興財団 ・釧路教育委員会スポーツ課
・東北海道スポーツコミッション



Girl’s Hockey Camp in KUSHIRO

参加料・振込先

●参加料 ３５,０００円（参加費・昼⾷代・保険料を含みます）
※宿泊費・釧路までの交通費は含まれておりません。

※期間中の宿泊先・送迎を希望の⽅は別途ご案内します。

【振込先】 ゆうちょ銀⾏
店名／ 九⼆⼋ 種⽬／ 普通
⼝座番号／ ０６６０３２３
⼝座名義／ シャ）スキルチャレンジ

●振込先
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宿泊先

キャンプ中の宿泊や送迎を希望される⽅は、下記の宿泊先を
利⽤いたします。
1泊2⾷付き 8,000円（キャンプ期間中の送迎付き）

●あしはらの杜
〒088-0605

釧路町字別保原野南23-104-1

TEL︓0154-35-3192
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申込⽅法

必要事項を記⼊の上、事務局へメールにて申し込み。

①選⼿名 ②ふりがな ③学年 ④⽣年⽉⽇ ⑤所属チーム
⑥連絡先(携帯) ⑦住所 ⑧保護者⽒名 ⑨経験年数

【申込期間】 5⽉8⽇〜6⽉30⽇まで
※定員に達した時点で締め切りとなります。

【申込先】 Girlʼs Hockey Camp 事務局(⽥中)
Mail︓tanakayuuya11@yahoo.co.jp
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お問合せ

●Girlʼs Hockey Camp 実⾏委員会

【担当】 ⼀般社団法⼈スキルチャレンジ ⽥中雄也

【TEL】 090-4879-0716

【Mail】 tanakayuuya11@yahoo.co.jp
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▶その他

●競技中の事故による怪我は、応急処置はいたしますが、
その後の責任は負いません。

●治療については、各選⼿個⼈の保険にて対応いたします。

●参加申込者が少ない場合は、キャンプ⾃体が実施不可と
なりますので、ご了承ください。
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キャンセルポリシー

キャンセルは7⽇前までにお願いします。

<キャンセル料>

・7⽇前まで︓なし
・6⽇前から前⽇まで︓参加料の50%
・当⽇キャンセルの場合︓参加料の70%
・連絡なし無断キャンセルの場合︓参加料の100%

<体調管理について>

コロナウイルス感染拡⼤防⽌のため、キャンプ当⽇の朝に、各⾃で検温をお願いいたします。
検温の結果、37℃を超える場合はご連絡ください。この場合練習参加はできません。
陰性が確定するまでキャンプへの参加はできませんのでご了承ください。


